Aufklarungspflicht — Teil V: Verwendung von Aufklar ungsbdgen

In den vorigen Ausgaben wurden der Umfang und dideBtung der Aufklarung auch tber
Behandlungsalternativen und insbesondere die Risiktiarung erortert. Gegenstand dieses
Beitrags ist der richtige Einsatz von Aufklarunggen.

Praxis ist, dass fur die Aufklarung vorgefertigtefldarungsbogen verwendet werden. Auf
diesen werden der Eingriff bzw die unterschiedlicmetglichen Eingriffe — zum Teil mit
Skizzen — dargestellt. Weiters findet sich auf eiieB6gen eine Erklarung tber die Risiken
und Komplikationen des Eingriffs, wobei diese grséidlich sehr allgemein gehalten sind.

Aufgrund des Leitsatzes des OGH, dass sich der hgnéger Aufklarungspflicht stets aus
dem konkreten Einzelfall ergibt, besteht kein "Ra&zept" hinsichtlich des Umfanges der
Aufklarung, sondern muss das Aufklarungsgespradlvituell auf den konkreten Patienten
abgestimmt werden. Aus diesem Grund kdonnen Aufkigsbogen alleine niemals fur eine
ordnungsgemalde Aufklarung ausreichend sein, somligfen immer nur untersttitzend sowie
zu Dokumentationszwecken eingesetzt werden.

Nach herrschender Rechtsprechung hat die arz#iafidarung im Rahmen eines Gespraches
stattzufinden und darf sich keinesfalls auf die fgabe des Aufklarungsbogens beschranken
(ua OGH 4 Ob 505/96; 7 Ob 233/00s). Selbstversi@n#ionne Aufklarungsbégen dennoch
nach der Rechtsprechung des OGH sowohl zur Vothegiauf das Gespréach als auch zur
Unterstiltzung wéahren des Gesprachs herangezogelew@GH 10 Ob 137/98i). Auch der
deutsche BGH hat mehrfach judiziert, dass die Veduag des Aufklarungsbogens nur
unterstitzend erfolgen darf und eine alleinige Adrlkng Uber diesen Bogen unzureichend
ist. Begriindet wird dies damit, dass die Formuthaetstens zu pauschal sind oder die Risiken
zu generell benennen, um dem Patienten ein zutidteBild Uber die konkrete Behandlung
zu vermitteln. Zudem beweist die Unterfertigung Aegklarungsbogens durch den Patienten
nicht, dass der Patient diesen gelesen und zudelmrach verstanden hat.

Sinnvoll ist es daher, wenn dem Patienten vor demnkieten personlichen
Aufklarungsgesprach der Aufklarungsbogen zum Des#h und zur Vorbereitung
Ubergeben wird. Der Aufklarungsbogen ist auch alser@@ierungshilfe wahrend des
personlichen Gesprachs gut zu verwenden. Um nachgem; dass der Bogen im Detail mit
dem Patienten durchbesprochen wurde, empfiehicksdirekt auf dem Aufklarungsbogen —
am besten bereits in den Skizzen — entsprechenkeniantationen einzufiigen. Dies kdnnen
Erganzungen sein, farbliche Markierungen oder dentei Skizzen. In dem Fliel3text, in dem
die Risiken angefuhrt sind, sollten ebenfalls Valkmeangefuhrt werden, die — im Falle eines
Gerichtsprozesses — zeigen, dass mit dem Patiesateh Uber die konkreten Risiken



gesprochen wurde. Auch hier sind Unterstreichundanliche Markierungen, schriftliche
Erganzungen maoglich. Die wesentlichsten besprochétisiken sowie sonstige Umstande,
die sich zB durch Fragen des Patienten ergebennhaoditen an der Stelle, an der der
Aufklarungsbogen Platz fir erganzende Bemerkungesst,| noch einmal handschriftlich
erganzt werden. Meine Erfahrung aus diversen Gspobzessen zeigt, dass Richter diese
Vorgehensweise als sehr positiv bewerten und daassgehen, dass bei einer solchen
Vorgehensweise ein fundiertes Gesprach mit denemtatn gefiihrt wurde und dem Patienten
dabei auch die Mdoglichkeit fir Fragenstellungergemumt wurde.

Wesentlich ist, dass dieser Bogen, auf dem deeartdprkierungen und schriftliche
Erganzungen vorgenommen werden, keinesfalls im iligdem Patienten ausgehéandigt
wird. Dem Patienten kann allenfalls eine Kopie migben werden, das Original selbst muss
Bestandteil der Krankengeschichte werden, um s®@ealgeismittel in einem Verfahren den
Inhalt des Aufklarungsgespraches sowie die Tatsattes erfolgten Gespraches nachweisen
zu kénnen. Bedauerlicherweise habe ich es nichemmal erlebt, dass der Originalbogen —
ohne eine Kopie anzufertigen — dem Patienten méigelg wurde und damit ein grol3es
Beweisproblem entstanden ist.

Sollte ein Patient ausdrtcklich keine Aufklarung ns¢hen, sondern gleich die

Einwilligungserklarung unterfertigen, so muss unbgtdieser Aufklarungsverzicht ebenfalls
schriftlich festgehalten werden. Weigert sich datiéht, diesen schriftlich zu bestatigen (was
auch der Arzt, demgegenuber der Aufklarungsverziehilart wurde, auf demselben

Dokument tun sollte), so ist ein Zeuge hinzuholéer, den Aufklarungsverzicht ebenfalls
schriftlich auf dem Dokument bestétigen sollte.



