Aufklarungspflicht — Teil IV: Risikoaufklarung

Nach standiger Rechtsprechung @&SH kann sich der Patient nur dann fur eine Behandlung
entscheiden und in diese einwilligen, wenn der daatiiber die Risiken, welche mit der
Behandlung verbunden sind, informiert wird, da érder Einwilligung schlie3lich auch die
Maoglichkeit der Verwirklichung eines dieser Risikem Kauf nimmt (u.a. OGH 10 Ob
50/07m; OGH 2 0242/07p; OGH 2 Ob 142/10m). Kennt Ratient die Risiken hingegen
nicht, so kann er nicht rechtsguiltig in eine Behiang einwilligen.

Typische Risiken

Der Patient ist jedenfalls tber typische Risikdapa&olche, die spezifisch mit dem Eingriff
verbunden sind und selbst bei Einhaltung gro3tegf8lb nicht vermieden werden kdnnen,
aufzuklaren.

Es gibt keine allgemeinen Richtlinien dafir, ab ckelm Haufigkeitsgrad ein Risiko als
typisches Risiko gilt. Es kommt vielmehr auf die &témde des konkreten Einzelfalls und die
gesundheitliche Konstitution des Patienten an (Gd@ Ob 335/98). Wesentlich ist weiters,
ob die nach der allgemeinen Erfahrung nicht genade#lerst selten auftretenden Risiken
lebensbedrohend sind bzw. wichtige Kdrperfunktiormireffen, den Bewegungsapparat
storen, nachhaltige Entstellungen nach sich zietdgr weitere Operationen erforderlich
machen oder langandauernde Schonung erforderrst Eialbei auch zu bertcksichtigen, ob
der Eintritt den Patienten vollig Uberraschendférefwvirde. Die standige Osterreichische und
deutsche Rechtsprechung geht davon aus, dasstantRach tUber Risiken mit sehr geringer
Komplikationsdichte aufgeklart werden muss, wernm isn Fall ihrer Verwirklichung die
Lebensfihrung des Patienten schwer belasten.

In zahlreichen Entscheidungen hat sich der OGHdetFrage beschéftigt, welche Risiken
als typische Risiken aufklarungspflichtig sind: Hautperforation bei Verwendung von
Kontaktlinsen, Durchtrennung des Ductus choledoctoes einer Cholezystektomie,
Querschnittslahmung im Zuge der Operation einesk&tumarktumors, Verletzung der
Wangenschleimhaut bei  Auffrasen des Kieferknochensm  Rahmen  einer

Wurzelspitzenresektion, Hirnschadigung in Folge eeirHerzoperation, Ladhmung des
Peronaeusnervs im Rahmen einer Komplikation beerelyeidseitigen Varizenoperation,
Lahmungsrisiko bei Bandscheibenoperation, Stimmid&mdung und Tetanie bei

Kropfoperation, Verletzung der Halswirbelsaulenagalder durch einen chiropraktischen
Eingriff, Osophagusforderwandperforation bei ogeeat Durchtrennung der zum Magen
fuhrenden Nerven, Nervenschaden bei endoskopisd&aindsiolyse, Auftreten eines



bleibenden Naselns nach Durchfiihrung einer Tohksillaie, schwere Harninkontinenz nach
einer Prostataoperation.

Atypische Risiken

Uber atypische bzw. seltene Risiken ist aufzuklaeenn diese das Leben des Patienten
erheblich belasten wirden und trotz ihrer Seltanfigi den Eingriff spezifisch, fur den
medizinischen Laien jedoch Uberraschend sind. Dusdheidung, ob konkret Uber ein
atypisches Risiko aufgeklart werden muss, ist stete Einzelfallentscheidung, da sie sich
insbesondere auch aus den in der Patientensphié&agegen Faktoren ergeben kann. So zB
aus Dbestimmten korperlichen Merkmalen bzw. aus fliedman oder sonstigen
Sonderinteressen.

Aufklarung tber Komplikationen bei eingetretenen Komplikationen

In der Entscheidung 3 Ob 94/14s hat sich der OGiHleri Frage beschaftigt, ob es ausreicht,
Uber konkrete Risiken eines Eingriffs aufzuklareser ob der Patient auch dartber informiert
werden muss, welche Folgewirkungen ein sich im Rahrdes Eingriffs verwirklichtes
Risiko haben konnte und welche weiteren Eingriflend verbunden waren. Der Patient
wurde vor der Operation wegen einer Refluxerkragkiliper das Risiko einer Milzverletzung
bzw. den Totalverlust der Milz aufgeklart — Gbee &olgen einer Milzentfernung wurde der
Patient jedoch nicht unterrichtet, wobei anzumerkish dass er keinerlei Fragen
diesbezuglich stellte, er jedoch bei entsprechenNachfragen Gber mdgliche Folgen einer
Milzentfernung auch noch weiter aufgeklart wordeirev Bei der Operation traten das Risiko
einer Milzverletzung sowie das Erfordernis des Uagst von der Knopflochoperation auf
eine offene Bauchoperation ein. Der OGH sprach adsss die arztliche
Aufklarungsverpflichtung Uberspannt werden wirdesnw nicht nur Gber die konkreten
Risiken des Eingriffs — ndmlich das Erfordernis tkesstiegs auf eine offene Bauchoperation
sowie das Risiko der Verletzung von Organen, web@sondere der Milz, sondern auch noch
eine weitere Aufklarung Uber die konkrete Bedeuturadifallig verwirklichter
Operationsrisiken auf das tagliche Leben erfordenvéare.



