Aufklarungspflicht — Teil II: Intensitat und Zeitpu nkt der Aufklarung

Wie in Teil | darstellt, sind weder der Umfang, hodie Intensitat oder der konkrete
Zeitpunkt, zu dem die Aufklarung stattzufinden hgesetzlich definiert. Das lasst auf der
einen Seite den fur die Behandlung von Patientéweradigen Gestaltungsspielraum — fuhrt
auf der anderen Seite aber nicht zu der gewlinsdRéshtssicherheit und Klarheit fur die
betroffenen Arzte.

1. Intensitat der Aufklarung

Da weder das konkrete Ausmal3 noch der Zeitpunktjern der Patient aufgeklart werden
muss, eindeutig gesetzlich geregelt sind, ist f@rBkantwortung der Fragen, wie intensiv die
Aufklarung erfolgen muss und wie viel Zeit mindestezwischen der abgeschlossenen
Aufklarung Uber den Eingriff und dem durchgefihrtétingriff liegen muss, eine
Begutachtung der Rechtsprechung sowohl des Osteisehen Obersten Gerichtshofes
(OGH) als auch der deutschen Hochstgerichte urslidhs Grundsatzlich gilt nach standiger
Rechtsprechung: Je weniger dringlich der mediziv@sEingriff ist, umso umfassender ist die
arztliche Aufklarungspflicht (u.a. OGH 28.3.20070B 21/07z). Ist ein Eingriff daher nicht
dringlich, sondern kann dieser mehrere Tage odechéfo warten, so muss die Aufklarung
jedenfalls detaillierter erfolgen als bei einem diff, der dringend (innerhalb der néachsten
Stunde oder allenfalls am nachsten Tag) vorgenonweseden muss.

2. Zeitpunkt der Aufklarung

Der OGH hat ua in seiner Entscheidung zu 7 Ob4ib&usgesprochen, dass bei dringend
gebotenen Eingriffen zwischen dem Selbstbestimnrecs des Patienten und der arztlichen
Hilfeleistungspflicht abzuwagen ist: bei Dringlighik der Behandlung ist dieser der Vorzug
gegenuber der Aufklarung zu geben.

Einig ist sich sowohl die 6sterreichische als adiehdeutsche Rechtsprechung darin, dass die
Aufklarung so rechtzeitig erfolgen muss, dass adreRt die realistische Moglichkeit hat, die
Fur und Wider des Eingriffs ausreichend abzuwaden.einer Vielzahl an deutschen
hochstgerichtlichen Entscheidungen wurde ausgespmalass sich der Zeitpunkt nach der
Befindlichkeit des Patienten und nach Art und Hgkegitsgrad der Risiken des Eingriffs
richtet. Der Patient wird — nach Ansicht der Hogesichte — regelmé&Rdig Uberfordert sein,
wenn wer erstmals am Vorabend der Operation vomiggenden Risiken erfahrt, die uU
seine bisherige Lebensfluihrung entscheidend beeinitggn konnten.



Der OGH hat hingegen in seiner Entscheidung zu 7 406/00s entschieden, dass die
Aufklarung zehn Stunden vor der Operation ausreidhgar bei einer erforderlichen
Operation aufgrund eines Banderrisses aufgrunds eébtigrzes. In einem anderen Fall musste
der OGH entscheiden, ob das AufklarungsgesprachVarabend vor einer Operation der
Aorta bei einem Patienten, bei dem die Gefahr emeeierlichen lebensbedrohlichen Ruptur
der krankhaft erweiterten Aorta bestanden hatteaakreichend zu beurteilen ist. Der OGH
hat ausgesprochen, dass keine durch den Zeitpankfufklarung verbundene psychische
Zwangslage entstanden ist und daher die Uberleffistgsausreichend war (AHRS
5400/101). Im Fall einer Bypassoperation erfolgte Aufklarung am Vortag, was vom
Hochstgericht aufgrund der mit dem Eingriff verbandn psychischen Belastungen hingegen
als zu kurz erachtet wurde (AHRS 5400/101). Beieminanders gelagerten Sachverhalt
entschied der OGH hingegen, dass die Aufklarung \&mnabend vor einer Operation
rechtzeitig ware (OGH 6 Ob 555/94): Der Patient deurwegen akuter Gefahr einer
lebensbedrohlichen Ruptur der krankhaft erweitefteria zum zweiten Mal durch denselben
Arzt operiert. Typische Operationsrisiken stellene€gchnittslahmung und Nierenversagen
dar, Uber welche erst am Vorabend gesprochen wubge.Operation wurde lege artis
durchgefuhrt, doch trat in weiterer Folge eine Lahm der unteren Gliedmalien ein. Der
OGH ging in diesem Fall von einer rechtzeitigen id&fung aus, da eine durch den Zeitpunkt
der Aufklarung bedingte psychische Zwangslage nlmdgtanden hat, zumal der Patient
aufgrund einer Voroperation bereits tber die Risikdormiert war.

Ein deutsches Oberlandesgericht hat entschiedess, elae Aufklarung, die Uber mehrere
Tage hindurch verteilt wahrend eines stationarenfethalts mehrfach stufenweise
durchgefuhrt wurde, auch dann ausreichend ist, vaearOperation erst drei Monate spéater
stattfindet. Die Uberlegungsfrist von drei Monateach ausfihrlicher Aufklarung ist

einerseits ausreichend und schadet anderseits eitggiten Einwilligung auch dann nicht,

wenn unmittelbar vor dem Eingriff kein neuerlichiagtklarungsgesprach gefihrt wird.



