Aktuelle OGH-Entscheidung zur Aufklarungspflicht

In einer kirzlich veroffentlichten Entscheidung d@bersten Gerichtshofes hat sich dieser
(erneut) mit der Frage beschaftigt, wie viel Bedmsikeinem Patienten flr einen operativen
Eingriff eingeraumt werden muss.

Sachverhalt

Der klagende Patient (46 Jahre) wurde im Bereich Higfte (lege artis) aufgrund von
Huftgelenksbeschwerden  mittels einer  speziellen r&@mw», namlich einer
Umstellungsosteotomie des Beckens, operiert. Diesggriff wird vorwiegend bei Kindern
und Jugendlichen durchgefihrt, wobei sich mittslifgi gute bis sehr gute Erfolge im Ausmal}
von 50 bis 70 % der Félle einstellen, wogegen dielgsaussichten bei Erwachsenen niedriger
sind. Um die Mittagszeit wurde der Klager tiber dibtethode von vier Facharzten im Rahmen
eines 20- bis 30-minutigen Gesprachs informiertchid@m der Klager kurz danach ein
Aufklarungsgesprach mit dem Anasthesisten gefilatt st am frihen Nachmittag die
eigentliche umfassende Aufklarung Uber den Ablagr dperation, die moglichen
Komplikationen und die Behandlungsalternativen IgtfoDie Operation wurde bereits am
nachsten Tag noch vor 10.00 Uhr vormittags vorgeanem

Bei dem Patienten traten aufgrund diverser mit dengriff zusammenhéangender Risiken
dennoch gesundheitliche Beeintrachtigungen einhalbser die die Zahlung von € 5.100 EUR
fur Schmerzengeld, Pflegekosten, Verdienstentgeagynstaltungsentschadigung, pauschale
Unkosten einerseits begehrte sowie andererseitEalitstellung der Haftung fur zukunftige
Schéden aus der durchgefuhrten Operation. Begrivuele diese Forderung damit, dass der
Patient nicht ausreichend Uber die Operationsms#ggeklart worden sei, insbesondere da es
sich um keinen dringlichen Eingriff gehandelt hatteHinblick darauf sowie die Schwere der
Operation und eines erhthten Komplikationsrisik@gteh dem Patienten zumindest eine
Bedenkzeit von drei Tagen zur Verfiigung stehen emisBie Entscheidungszeit zwischen
Aufklarung und Durchfihrung des Eingriffs sei might einmal 18 Stunden zu kurz gewesen,
um eine selbstbestimmte Entscheidung zu treffen.

Rechtliche Grundlagen

Grundsétzlich gilt hinsichtlich der dem Patienteimzaraumenden Bedenkzeit zwischen
Aufklarung und Eingriff, dass die Aufklarung so Inézeitig erfolgen muss, dass dem Patienten
eineangemessene Uberlegungsfristieibt, um das Fur und Wider der geplanten Behamyll

— insbesondere mit den dem Eingriff anhaftendenk&is— abzuwagen. Die Dauer der



einzuraumenden Uberlegungszeit hangt dabei gruzlitdéron den Umstanden des Einzelfalls
ab. Je weniger dringlich und je schwerwiegendelangriff ist, umso langer hat die Frist zur
Abwagung der Risiken und Vorteile zu sein.

Entscheidung des OGH

Zu dem oben angefuhrten Sachverhalt hat sich ded @k&enfalls darauf gestutzt, dass die
konkrete Bedenkzeit vom jeweiligen Einzelfall abgtinnsbesondere von der Dringlichkeit
der Operation und der Schwere des Eingriffs.

Gegenstandlich wurde dem Klager eine spezielle @jpastechnik vorgeschlagen, die
besondere Risiken und Komplikationen mit sich beimgann. Obwohl die Operation nicht
dinglich erforderlich war, wurde diese bereits di@n nachsten Tag vor 10.00 Uhr vormittags
angesetzt und blieben dem Klager somit knapp 18detu Zeit, um eine Entscheidung zu
treffen. Das Berufungsgericht und diesem zustimmeésdOGH argumentieren, dasdem
Klager bis zum Beginn der Nachtruhe nur wenige &uareur Verfligung gestanden [sind], um
die mit der Operation verbundenen Risiken und \erggegeneinander abzuwagen, sich der
Schwere des Eingriffs bewusst zu werden und sielmfalls mit Angehorigen zu beraten.
Berucksichtige man nun, dass es sich bei der Ojperatm einen betrachtlichen Eingriff
gehandelt habe, der mit erheblichen und gar nichselten auftretenden Risiken verbunden
sei, dass dieser Eingriff aus medizinischer Siattitrdringend geboten gewesen sei und dass
die Durchfuhrung dieser Operation am Tag der Auiktdy Gberhaupt erstmals thematisiert
worden war, sei die Uberlegungsfrist von nur weniggtunden nicht ausreichend lang
gewesen, um dem Klager die Mdglichkeit zu gebes, Tdagweite seiner Entscheidung
ausreichend zu Uberdenken und die Vor- und Naehit@ilreichend abzuwéagén

Kommentar

Auch wenn der OGH in dieser Entscheidung nicht vhen Klager behauptete 3 Tage
Bedenkzeit fur erforderlich erachtet hat und kedpliegites Zeitfenster nennt, so ergibt sich aus
dieser Entscheidung dennoch, dass bei nicht dcimgh Eingriffen sowie insbesondere bei
speziellen operativen Eingriffen eine langere Bédeit fur eine gultige Einwilligung
erforderlich ist.



